
Welkom



Fleur Lohman
Teamleider reservisten community
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10:15 – 10:35

10:35 – 10:55

10:55 – 11:00

12:45 – 13:00

11:00 – 12:45

Training Crisisvaardigheden

Hoe is het om ingezet te worden? Zorgreservist Michel van Sluijs

Korte pauze

Afsluiting

Workshop Mentale weerbaarheid door ARQ

13:00 – 14:00 Lunch

10:00 – 10:10

10:10 – 10:15

Opening door Fleur Lohman

Welkomstwoord Charlotte de Schepper

Programma
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Mededelingen 

Mobiel
op mute of uit

Presentatie
wordt nagestuurd

Foto’s
Liever niet? Meld het even
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Ons netwerk groeit
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Takenpakketten

1. Verzorging
2. Verpleegkundige zorg
3. Psychosociale zorg & begeleiding
4. Specialistisch geneeskundige zorg
5. Paramedische zorg
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Reservistenpas: sneller paraat
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Inzet bij crisissituaties
Uitstroom

Zodra de crisissituatie 

onder controle is, 

stromen de 

zorgreservisten als 

eerste weer uit. 

Inzet

De zorgreservisten 

ondersteunen het 

reguliere team. 

Ze werken op basis van 

een afgebakend 

takenpakket en zijn niet 

eindverantwoordelijk.

Hulpvraag

De zorgorganisatie doet 

een hulpvraag bij de 

Nationale Zorgreserve.

Zorgreservisten 

ontvangen een 

melding en zien de 

oproep op de website.

Crisis

De continuïteit van de 

zorg is in gevaar door 

een acute, onvoorziene 

gebeurtenis van 

buitenaf.

1 432
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Bekwaam blijven
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Videoboodschap
Charlotte de Schepper
bestuurder 
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Training
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Crisisvaardigheden
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Hoe is het om 
ingezet te worden?
Michel van Sluijs
zorgreservist





10:55 – 11:00
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Korte pauze



Workshop Mentale weerbaarheid
Ine Spee, crisisadviseur ARQ IPV
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26 maart 2026
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Nog vragen?
community@nationalezorgreserve.nl
085 - 303 84 57



Bedankt 
voor je 
komst!

Vul de evaluatie in
en maak kans op een 
cadeaubon t.w.v. € 25,-
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13:00 – 14:00

Lunch



Welkom
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